
Prueba:

Fecha: Guadalajara

Prueba
Llam.At

.

Cam.Ll

am.

Sal.Pist

a
cat. Hora Prueba

Longitud 8:50 8:55 9:00 alf 9:10

Longitud 8:50 8:55 9:00 alm 9:10

400 m.v. 8:50 8:55 9:00 jvm 9:10

Jabalina (400 gr ) 8:50 8:55 9:00 inf 9:10

300 m.v. 9:10 9:15 9:20 cdm 9:30

Jabalina ( 500 gr ) 9:20 9:25 9:30 jvf 9:40

300 m.v. 9:20 9:25 9:30 cdf 9:40

Jabalina ( 500 gr ) 9:20 9:25 9:30 cdf 9:40

Jabalina ( 500 gr ) 9:20 9:25 9:30 inm 9:40

400 m.v. 9:30 9:35 9:40 jvf 9:50

3.000 m.l. 9:40 9:45 9:50 jvm 10:00

3.000 m.l. 10:00 10:05 10:10 jvf 10:20

1.000 m.l. 10:20 10:25 10:30 cdf 10:40

Jabalina (600 gr ) 10:20 10:25 10:30 cdm 10:40

Peso ( 3 kg ) 10:20 10:25 10:30 jvf 10:40

Peso ( 5 kg ) 10:20 10:25 10:30 jvm 10:40

Triple 10:20 10:25 10:30 jvm 10:40

Triple 10:20 10:25 10:30 jvf 10:40

1.000 m.l. 10:30 10:35 10:40 cdm 10:50

1.000 m.l. 10:40 10:45 10:50 alf 11:00

1.000 m.l. 10:50 10:55 11:00 alm 11:10

80 m.l. 11:05 11:10 11:15 inf 11:25

Jabalina ( 700 gr ) 11:20 11:25 11:30 jvm 11:40

80 m.l. 11:35 11:40 11:45 inm 11:55

Disco ( 800 gr ) 12:00 12:05 12:10 inf 12:20

Disco ( 800 gr ) 12:00 12:05 12:10 cdf 12:20

Disco ( 800 gr ) 12:00 12:05 12:10 inm 12:20

100 m.l. 12:05 12:10 12:15 jvf 12:25

100 m.l. 12:15 12:20 12:25 jvm 12:35

100 m.l. 12:25 12:30 12:35 cdf 12:45

100 m.l. 12:35 12:40 12:45 cdm 12:55

Disco ( 1 kg ) 12:40 12:45 12:50 cdm 13:00

Disco ( 1 kg ) 12:40 12:45 12:50 jvf 13:00

150 m.l. 12:45 12:50 12:55 inf 13:05

150 m.l. 13:05 13:10 13:15 inm 13:25

Disco ( 1,5 kg ) 13:10 13:15 13:20 jvm 13:30

400 m.l. 13:25 13:30 13:35 jvf 13:45

400 m.l. 13:35 13:40 13:45 jvm 13:55

NOTA:  En esta primera jornada y con motivo de las obras que se están realizando en la pista de atletismo

 no se realizarán las actividades de iniciación al atletismo con los atletas benjamines 

1ª. Jornada Provincial de Pista Escolar.

25-02-18

Las inscripciones se deberán realizar a través de la Intranet de la FACM (previa solicitud de las claves)

Para poder participar es imprescindible (en las pruebas que se corran por calles) confirmar almenos 45 

minutos antes de la hora marcada para la salida

El haber confirmado no exime de pasar por la camara de llamadas


