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CIRCULAR 21/2024
Area de Escolares

Ciudad Real, 06 de Mayo de 2024

XXXI1II Clinic de Perfeccionamiento Técnico de Atletismo
Categoria SUB16 (2009-10) y SUB14 (2011-12)

Ciudad Real del 8 al 12 de Julio de 2024

La Federacidén de Atletismo de Castilla-La Mancha (FACLM), organiza el “XXXIII
Clinic de Perfeccionamiento Técnico de Atletismo Categoria SUB16 nacidos en el afio
2009/2010 y SUB14 nacidos en los afios 2011/2012”.

Lugar: Ciudad Real

Alojamiento: (solo Atletas Internos) (55 Primeras Plazas)
¢ Residencia Universitaria. “Don Quijote” C. Juan Ramén Jiménez, 2, 13005

Posibilidad de ingreso de ATLETAS EXTERNOS, haran las mismas actividades que los
internos pero no pernoctaran (ver horarios anexos).

Incorporacion (todos los atletas):
e Dia 8 de Julio entre las 16 y las 17 horas. Residencia Universitaria. “Don
Quijote” C. Juan Ramon Jiménez, 2, 13005

Finalizacidn:
e Dia 12 de Julio después de comer entre las 15:30 a 16:30. Residencia
Universitaria. “Don Quijote” C. Juan Ramén Jiménez, 2, 13005

Coordinador: Olallo Luis Ferndndez Lopez.

Inscripciones: desde el 07 de Mayo al 31 de Mayo de 2024 o las 55 primeras
inscripciones.

Precio:
Precio Atletas Internos: 230 euros (*)
Precio Atletas Externos: 110 euros (**)

(*): Atletas Internos: Alojamiento en pension completa, camiseta conmemorativa y
sesiones de entrenamiento, test de control y actividades recreativas (Playa Park, Piscina,
Veladas).
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(**): Atletas Externos: Comida, camiseta conmemorativa y sesiones de entrenamiento,
test de control y actividades recreativas (Playa Park, Piscina, Veladas). Entradas y Salidas
explicadas en el programa adjunto.

INSCRIPCION Y PAGO:

WEB DE LA FEDERACION:

WWW.FACLM.COM

Atleta interno: marcar tipo de licencia Nacional (230€).
Atleta externo: marcar tipo de licencia Regional (110€).

Ficha de Inscripcion y datos adjuntos se deben enviar a escolares@faclm.com

Maximo numero de atletas que pueden inscribirse al Clinic es de 55 (por orden de
inscripcion)

Los atletas que deseen asistir deberan estar en éptima condicidn para el correcto
desarrollo de las sesiones practicas.

PROGRAMACION y HORARIOS DE ACTIVIDADES
XXXIIl CLINIC DE PERFECCIONAMIENTO TECNICO

Lunes 8 de Julio

» 16.00 a 17.00: Recepcion de TODOS los atletas tanto Internos como Externos
en la Residencia Universitaria (pendiente de confirmacién).

» 17.00 a 17.30: Bienvenida a cargo del Presidente de la Federacidon de Atletismo de
Castilla-La Mancha (D. Olallo Luis Ferndndez Lopez) y Presentacion del Clinic.

» 17.45: Desplazamiento a las pistas de Atletismo del Polideportivo Juan Carlos | de
Ciudad Real.

» 18.00 a 20.00: Primera Sesion Préctica:
0 Las sesiones practicas estaran impartidas por Entrenadores Nacionales.

0 Sesion de Conocimiento de los Atletas por parte de los Responsables de
Sectores.
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0 Sesion de iniciacién y correccién técnica.

» 20.00: Despedida de Atletas Externos en las puertas de entrada al Polideportivo
Rey Juan Carlos I.

20.00 a 20.30: Incorporacion a la Residencia.
20.45: Cena.

21.45: Velada.
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23.45: Descanso.

Martes 9 de Julio

8.15: Despertador.
8.30 a 9.00: Desayuno.
9.30: Reuniodn técnica. Incorporacion Atletas Externos.

9.45: Desplazamiento a las pistas de Atletismo Rey Juan Carlos I.

YV V V V V

10.00 a 12.00: Segunda Sesion Practica:

Sesion de Carreras de Medio Fondo, Fondo y Marcha.
Saltos Horizontales y Verticales.

Lanzamientos.

Sesion de Vallas y Velocidad.

O O o0 O

12.00 a 13.15: Piscina.
13.30 a 14:00: Vuelta e Incorporacion a la Residencia.

14.00: Comida.

Y V VYV V¥V

15.30: Juegos “Campus FACLM” — Concurso de Fotografia “Cartel 2024” y
Question dictionary.

Y

17.15: Reunidn técnica. Incorporacion Atletas Externos en la Residencia.

17.30: Desplazamiento a las pistas de Atletismo del Polideportivo Juan Carlos | de
Ciudad Real.

» 18.00 a 20.00: Tercera Sesiéon Practica:

o0 Test de evaluacion de la C.F. y Capacidades Atléticas.
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» 20.00: Despedida de Atletas Externos en hall del Polideportivo Rey Juan Carlos.
» 20.00 a 20.30: Incorporacién a la Residencia.
» 20.45: Cena.

» 21.45: Velada.

Miércoles 10 de Julio

8.15: Despertador.
8.30 a 9.00: Desayuno.
9.30: Reunion técnica.

9.45: Desplazamiento a las pistas de Atletismo del Estadio Rey Juan Carlos I.

vV V VYV V V

10.00 a 12.00: Cuarta Sesién Préctica:

0 Competicion Triatlon.

12.00 a 13.15: Piscina.

13.30 a 14:00: Vuelta e Incorporacion a la Residencia.
14.00: Comida.

15.30: Juegos “Campus FACLM — TALENT SHOW”

17.15: Reunion técnica.

vV V VvV V V V

17.30: Desplazamiento a las pistas de Atletismo del Polideportivo Juan Carlos | de
Ciudad Real.

17:45: Incorporacion de Atletas Externos en el Polideportivo Juan Carlos I.
» 18.00 a 20.00: Quinta Sesidn Practica:

Competicion Triatlon.

Sesion de Carreras de Medio Fondo y fondo.
Saltos Horizontales.

Lanzamientos

Sesién de Marcha.

Sesion de Vallas y Velocidad.

3SISa ¥ b LLLEETE AON QNP"AR ¥4 Eg%:é‘m

O OO0 O O o




- FEDERACION FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA LA MANCHA
|/l ATLETISMO C/JUAN RAMON JIMENEZ N° 4 BIS 13004 CIUDAD REAL
AN CASTILLA WWW.FACLM.COM  TFNO: 926 274291
M  AMANCHA

» 20.00: Despedida de Atletas Externos en hall del Polideportivo Rey Juan Carlos.
» 20.00 a 20.30: Incorporacién a la Residencia.
» 20.45: Cena.

» 21.45: Velada Nocturna.

Jueves 11 de Julio

8.15: Despertador.
8.30 a 9.00: Desayuno.

9.30: Reuniodn técnica. Incorporacion de Atletas Externos.

YV V VYV V

9.50: Incorporacion Atletas Externos en las puertas de entrada al Polideportivo
Rey Juan Carlos I.

» 10.00 a 12.30: Sexta Sesion Practica:
0 Sesion de Carreras de Medio Fondo y fondo.
o Saltos Horizontales.
0 Lanzamientos
0 Sesion de Marcha.
0 Sesion de Vallas.

0 Sesion de Velocidad.

12.45 a 13.00: Desplazamiento al Complejo Recreativo “Playa Park”.

13.00 a 19.45: Actividades Recreativas en “Playa Park”.

20.00: Despedida de Atletas Externos en las puertas de entrada al Playa Park.
20.00 a 20.30: Incorporacion a la Residencia.

20.45: Cena.

22.00: Paseo por Ciudad Real.
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23: 45: Incorporacion Residencia.
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Viernes 12 de Julio

» 9.00: Despertador.
» 9.30: Desayuno.

» 9.50: Incorporacion Atletas Externos en las puertas de entrada al Polideportivo
Rey Juan Carlos I.

» 10.00 a12.00: Sesion de Conocimiento y Practica de Pruebas atléticas no habituales.

12.00 a 13.30: Piscina.
13.30 a 13.45: Incorporacion a la Residencia.
14.00: Comida.

15.00 a 15:30 Ceremonia de Clausura.

YV V VYV V V

15.30 a 16:30: Despedida.

TODOS LOS ATLETAS DEBERAN RELLENAR Y ADJUNTAR AL
FORMULARIO DE LA FEDERACION, LA SIGUIENTE DOCUMENTACION:

1) AUTORIZACION DEL PADRE, MADRE O TUTOR (Anexo).

2) AUTORIZACION DERECHOS DE IMAGEN (Anexo).

3) FICHA TECNICA COMPLETA (formulario pagina web).

4) Foto dni (parte delantera).

5) Foto de la CARTILLA DE LA SEGURIDAD SOCIAL O SEGURO MEDICO (Parte
delantera).

6) UNA FOTOGRAFIA tipo selfie para hacer acreditaciones.

ENLACE A FORMULARIQ

ENLACE PAGQ
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Llevar al Clinic 2024:

a) Ropa deportiva: Chandal, camiseta, pantaldén y zapatillas de clavos y calentamiento.
b) Ropa personal: Pijama, bafiador, toalla, Gtiles de aseo, crema solar (obligatorio), etc.
c) Ropa de calle: La que habitualmente utilice.

d) 2 sdbanas y una funda de almohada para cama de 90 cms (solo para atletas

internos).

Para cualquier duda o aclaracion, dirigirse al secretario del CLINIC:
Gerardo Mirén
Tfno: 926 274291

(Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00)
e-mail: escolares@faclm.com

Ciudad Real, 06 de Mayo, 2.024
Secretaria Técnica FACLM
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XXXIII CLINIC DE PERFECCIONAMIENTO TECNICO CATEGORIA SUB16
(2009 Y 2010) y SUB14 (2011 y 2012)

Ciudad Real, del 8 al 12 de Julio, 2.024

Atleta:

Fecha nacimiento: D.N.I. del atleta:

AUTORIZO a mi hijo/a a participar en el XXXIIl Clinic de Perfeccionamiento Técnico
Categoria SUB16-SUB14, organizada por la Federacion de Atletismo de Castilla-La
Mancha, en todas las actividades del programa del Clinic y a los desplazamientos a pie
0 en autobus que se puedan producir.

Asi mismo, asumo la responsabilidad de cualquier acto, incidencia en que pudiera estar
implicado/a mi hijo/a durante dichas actividades. Y para que asi conste a los efectos
oportunos, firmo el presente documento:

PADRE/MADRE/TUTOR
Nombre:
D.N.I.: Teléfono de contacto:
,a de , de 2024
Fdo.:
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XXXIIl CLINIC DE PERFECCIONAMIENTO TECNICO CATEGORIA SUB16
(2009 Y 2010) y SUB14 (2011y 2012)

AUTORIZACION DERECHOS DE IMAGEN
Ciudad Real, del 8 al 12 de Julio, 2.024

AUTORIZACION Yo, D/D2. ,con D.N.l. n2
como padre/madre o tutor/a del menor
con D.N.l. n2

perteneciente a la Federacidn Autondmica de participante en el XXXIII
Clinic de Perfeccionamiento Técnico, convocado por la Federacién de Castilla La Mancha de Atletismo , que
tendra lugar en la localidad de Ciudad Real los dias 8 al 12 de julio del afio 2024.

AUTORIZO:

A que la imagen del menor pueda ser captada por la Federacidén Regional de Atletismo y divulgada por medio de
folletos, carteleria, memoria, redes sociales, publicaciones, medios de comunicacion (prensa escrita y
audiovisual), y mas especificamente en la plataforma web www.faclm.com, siendo las imagenes tomadas
exclusivamente durante el desarrollo del XXXIII Clinic de Perfeccionamiento y respetando en todo momento la
dignidad y honor personal del menor. La presente autorizacidn para la difusion de imagenes se entiende otorgada
con la exclusiva finalidad de promocionar el deporte en cuestidn a nivel regional y se otorga sin limite temporal.

Y para que asi conste, firmo la presente autorizacién

En ,a de de

Firma Padre/Madre/Tutor/a (Leido y Autorizado)

Aviso legal: En cumplimiento del REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEQ Y DEL CONSEJO de 27
de abril de 2016 (Reglamento general de proteccion de datos) y de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccién de Datos Personales y garantia de los derechos digitales se le informa que los datos recabados por la
FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA LA MANCHA (en adelante FACLM), seran tratados exclusivamente en
cumplimiento de las misiones y objetivos de interés publico legalmente reconocidos de este organismo y con el
consentimiento expreso de su padre/madre o tutor/a y en concreto, para la promocion y la gestiéon de actividades
y eventos relacionados con el deporte. En caso de no otorgar su consentimiento para los tratamientos de datos
antes mencionados, el menor no podra participar en el evento deportivo indicado. Los datos recabados seran
mantenidos durante los plazos necesarios para la gestion de la participacion del menor en el CLINIC a excepcidn
de las imagenes recabadas con fines promocionales que se mantendran de forma indefinida para cumplir con
dichas finalidades. La FACLM, en calidad de Responsable del Tratamiento, le informa que tiene derecho en todo
momento al ejercicio de sus derechos en materia de proteccidn de datos personales. Estos derechos comprenden
el acceso a sus datos personales, su rectificacidon o supresién, la limitacién de su tratamiento, la oposicion al
tratamiento, asi como el derecho a la portabilidad de los datos. Para el ejercicio de estos derechos, debe dirigirse
a: FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA LA MANCHA en Calle Juan Ramén Jiménez, 4 BIS (13004 CIUDAD
REAL), acreditando su identidad conforme a Derecho. Puede interponer reclamacion ante la Agencia Espafiola de
Proteccién de Datos en caso de que considere que la FACLM ha vulnerado sus derechos en materia de Proteccién
de Datos Personales, debiendo para ello informarse de la forma y contenido del procedimiento en el sitio web
www.aepd.es
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