
    CIRCULAR 40 /2025 
Área de Competición 

Publicado en Ciudad Real, 2 de Julio de 2025 

SELECCIÓN PARA EL L CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 

  POR FEDERACIONES AUTONÓMICAS 

Ciudad Real, 12 de Julio, 2.025 

La Federación de Atletismo de Castilla‐La Mancha, a propuesta del Comité Técnico Regional, publica 
la  relación de  atletas  seleccionados para  el  L  Campeonato de  España Absoluto por  Federaciones 
Autonómicas, que se celebra el 12 de Julio en Ciudad Real. 

SELECCIÓN ABSOLUTA MASCULINA 

100 m.l.  OSCAR IZQUIERDO VALENTIN  CR  CLUB ATLETISMO CORDOBES 

200 m.l.  ALBERTO CALERO LARA  CR  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

400 m.l.  LUCAS BUA DE MIGUEL  TO  FC. BARCELONA 

800 m.l.  ALEJANDRO RIOS GALINDO  CR  CA PLAYAS DE CASTELLON 

1500 m.l.  A DESIGNAR 

3000 m.l.  YOUNES KNIYA TOUIL  GU  UNICAJA JAEN PARAISO INT. 

5000 m.l.  JUAN ANTONIO PEREZ MORENO  CR  CLUB CARNICAS SERRANO 

110 m.v.  DIEGO MACHUCA JUAREZ  CR  CA PUERTOLLANO 

400 m.v  ALBERTO ALCAZAR CASASOLA  TO  CAPEX 

3000 m. obst  CARLOS GARCIA SANCHEZ  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Longitud  A DESIGNAR 

Altura  MIGUEL PÉREZ RUIZ  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Triple  DANIEL GARCIA‐VILLARACO SERRANO  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Pértiga  JUAN PEDRO DE LA CRUZ MARTINEZ  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Peso  DAVID VELA BARRIOS  TO  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Disco  PEDRO CUESTA FERNANDEZ  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Jabalina  DARIO OLMOS RANZ  GU  CA QUIRON 

Martillo  ALVARO LOPEZ GONZALEZ  TO  UDAT TALAVERA 

5km Marcha  CARLOS MUÑOZ LUNA  CR  AD SPRINT 

4x100 m.l. 
Mixto 

ALBERTO CALERO LARA  CR  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

OSCAR IZQUIERDO VALENTIN  CR  CLUB ATLETISMO CORDOBES 

4x400 m.l. 
Mixto 

LUCAS BUA DE MIGUEL  TO  FC BARCELONA 

ASABU PINES ESPADAS  CR  ALCAMPO SCORPIO 71 



SELECCIÓN ABSOLUTA FEMENINA 

100 m.l.  SONIA MOLINA‐PRADOS MARTIN‐BURO  CR  DIPUTACION VALENCIA CA 

200 m.l.  PAULA SEVILLA LOPEZ‐VIEJA  CR  PLAYAS DE CASTELLÓN 

400 m.l.  HERMINIA PARRA MORALES  CR  C.A. NERJA

800 m.l.  AITANA PARRA GOMEZ  CR  CA MEMBRILLA 

1500 m.l.  ALICIA LAZARO GARCIA  AB  AA CATALUNYA 

3000 m.l.  ROSALIA TÁRRAGA SÁNCHEZ  AB  DIPUTACION VALENCIA CA 

5000 m.l.  A DESIGNAR 

100 m.v. 
ANGELA LOPEZ‐IÑESTA MARTIN‐

CONSUEGRA 
CR  CA SATURNO DAIMIEL 

400 m.v  CLAUDIA MEJIAS HERRADOR  TO  UDAT TALAVERA 

3000 m. obst  MÓNICA GUIJARRO ALGARRA  CU  CA PLAYAS DE CASTELLÓN 

Longitud 
MARIA DE LOS ANGELES ARROYO 

DELGADO 
CR  A.D. MARATÓN

Altura  PAULA LÓPEZ GARCÍA  GU  C.D. ATLETISMO CELTIBERAS

Triple  MARIA HUERTAS MARTINEZ  AB  CA SAFOR 

Pértiga  ANA ISABEL CALLEJO MERINO  GU  UNIÓN ATLETICA COSLADA 

Peso  IRENE GONZÁLEZ ROMERA  AB  C.A. SAFOR

Disco  ROXANA MARTINEZ BAÑON  AB  C.A ALBACETE‐DIPUTACION

Jabalina  A DESIGNAR 

Martillo  CLARA EXPOSITO CLEMENTE  CU  CUA CIUDAD REAL 

5km Marcha  LYDIA BALLESTEROS GARROTE  CU  CA CUENCA 

4x100 m.l. 
Mixto 

SONIA MOLINA‐PRADOS MARTIN‐BURO  TO  DIPUTACION VALENCIA CA 

PAULA SEVILLA LOPEZ‐VIEJA CR  PLAYAS DE CASTELLÓN 

4x400 m.l. 
Mixto 

HERMINIA PARRA MORALES  CR  C.A. NERJA

ANA GALVEZ SANTAMARIA  TO  IMAGE FDR 

OFICIALES: 

Jefe de Equipo:     Rafael Fernández López 

Delegado Eq. Masculino: Jose Antonio Saldaña Hormigos 

Delegado Eq. Femenino:  Irene Fernandez Fernandez‐Aparicio 

Entrenadores:  Antonio Serrano Sánchez 

Javier Cañadillas Imedio 

Pedro Rodrigo Díaz 

Jose Javier Torres Martinez

Luis Alejo  Flores



PLAN DE VIAJE Y CONFIRMACIONES 

Sábado 12 de Julio: 

Competición en las Pistas del Polideportivo Rey Juan Carlos I de Ciudad Real. 

Normativa (pinchar enlace) 

Normas reguladoras - FFAA 2025 - Absoluto AL.pdf (atletismorfea.es) 

Desplazamientos a los puntos de encuentro: 
A  todos  aquellos  Atletas,  Entrenadores  y  delegados  que  tengan  que  desplazarse  a  la  sede  del 

campeonato, se les abonará el coste del transporte (billete de autobús, billete de tren, o gasto de 

gasolina) 

Se establecen los siguientes baremos: 

1) Desplazamiento de un vehículo con 1 atleta seleccionado: n x 0,14 €

2) Desplazamiento de un vehículo con 2 atletas seleccionados: n x 0,19 €

3) Desplazamiento de un vehículo con 3 ó más atletas seleccionados: n x 0,23 €

(Siendo n el número de kilómetros ida‐vuelta desde la localidad de salida hasta Ciudad Real. No se 
abonarán peajes). 

En  caso  de  renuncia  a  participar  con  la  Selección  Autonómica  de  Castilla‐La  Mancha  en  el 
Campeonato de España de Federaciones,  es necesario presentar  justificante por escrito de dicha 
decisión (en caso de lesión o enfermedad se adjuntará parte médico).  

Material deportivo: 

Los atletas  convocados por  la  FACLM durante  la  Temporada 2023‐2024 deberán  competir  con  la 
equipación entregada en dicha temporada. Solo se entregará equipación nueva a aquellos atletas 
que sean convocados por primera vez.  

TODOS  LOS  ATLETAS  DEBERÁN  LLEVAR  CONSIGO  EL  DOCUMENTO  NACIONAL  DE  IDENTIDAD 
(TARJETA DE RESIDENCIA EN CASO DE EXTRANJEROS), Y LICENCIA NACIONAL. 

Ciudad Real, 2 de Julio de 2025 
DEPARTAMENTO DE COMPETICIÓN 

https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-03/Normas%20reguladoras%20-%20FFAA%202025%20-%20Absoluto%20AL.pdf


   

 

Premios por Participación y Resultados 
L CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES 

AUTONÓMICAS (Ciudad Real 12/07/2025) 

La Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha, establece para sus atletas seleccionados 
en esta competición, los Premios por Clasificación Individual y Relevos que a continuación se 
relacionan: 

Los premios son los siguientes:  

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 
RELEVOS 

 (CADA MIEMBRO 
DEL EQUIPO) 

1º 500 € 150 € 

2º 400 € 125 € 

3º 300 € 100 € 

4º 200 € 75 € 

5º 150 € 50€ 

6º 100 € 40 € 

 

● Los Entrenadores con licencia por Castilla La Mancha percibirán el 30% del premio en 
metálico que logren sus atletas. 

● Los atletas que participen en dos pruebas individuales tendrán una compensación de 100€, 
acumulables a los premios que pudieran conseguir. 

● Los atletas que participen en una prueba individual y un relevo tendrán una compensación 
de 50€, acumulables a los premios que pudieran conseguir. 

● Los premios están sujetos a la retención establecida por la Agencia Tributaria. 

  
  

Ciudad Real, 2 de Julio de 2025 
Victorio Caminero 

Gerente 
 
 
 



   

 

ANEXO 1. 
Autorización Atletas Menores de Edad 

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO POR FEDERACIONES AUTONÓMICAS 

Ciudad Real, 12 de Julio de 2.025 
 

Atleta:_________________________________________________________ 

Fecha nacimiento: _  _________      D.N.I. del atleta:_____________________ 

Talla de Ropa: ______________     Movil Contacto Atleta:   _______________   

Lugar de residencia: _____________________________________________ 

Alergias:_______________________________________________________ 

 

AUTORIZO a mi hijo/a menor de edad a competir en dicho campeonato organizado por la 
Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha y la RFEA. 
 

Así mismo, asumo la responsabilidad de cualquier acto, incidencia en que pudiera estar 
implicado/a mi hijo/a durante dicha actividad. Y para que así conste a los efectos oportunos, 
firmo el presente documento: 

 

PADRE/MADRE/TUTOR 

 

Nombre:_______________________________________________________ 

D.N.I.: _____________         Teléfono de contacto:_______________________ 

 

____________________, a ____ de _______________, de 2025 

 

 

Fdo.:_________________________________ 

 
 

MANDAR A competicion@faclm.com 
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