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Pos Dorsal Nombre Apellidos Género P.catg Categoría Club Tiempo Ritmo
1 1 Mohamed Katir Masculino 1 FEDERADA M ASICS RUNNING 00:04:22 2'43"/km
2 4 David Palacio Martin Masculino 2 FEDERADA M CAUG 00:04:23 2'44"/km
3 3 Workneh Fikire Serbessa Masculino 3 FEDERADA M CAUG 00:04:26 2'46"/km

4 2 Jaime Migallón  Estríngana Masculino 4 FEDERADA M CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:04:29 2'48"/km

5 6 Alejandro Alda  Blanco Masculino 5 FEDERADA M C.A  LA  ESPERANZA 00:04:33 2'50"/km
6 24 Pablo Minguez  Atienza Masculino 6 FEDERADA M C.A  LA  ESPERANZA 00:04:46 2'58"/km

7 20 Mebratu Jiménez  Munilla Masculino 7 FEDERADA M CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:04:47 2'59"/km

8 17 Pablo Del  Saz  Mariño Masculino 8 FEDERADA M CD  ATLETISMO  TARANCÓN 00:04:47 2'59"/km
9 5 Jesus Angel Olmos Pascual Masculino 9 FEDERADA M CAUG 00:04:48 3'00"/km

10 13 Ruben Barrio Masculino 10 FEDERADA M ATLÉTICO LAREDO - CAMPING LAREDO 00:04:48 3'00"/km
11 18 Juan Antonio Gil Martinez Masculino 11 FEDERADA M INDEPENDIENTE 00:04:48 3'00"/km
12 23 Alejandro Manglano  Duque Masculino 12 FEDERADA M CD  ATLETISMO  TARANCÓN 00:04:49 3'00"/km

13 15 David Carmona  Belinchon Masculino 13 FEDERADA M CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:04:49 3'00"/km

14 10 Germán Andres  Ruiz Masculino 14 FEDERADA M C.A  LA  ESPERANZA 00:04:54 3'04"/km

15 26 Alvaro Ramirez  Cruz Masculino 15 FEDERADA M CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:05:01 3'08"/km

16 14 Miguel  Ángel Bruno  Trasmonte Masculino 16 FEDERADA M C.A  LA  ESPERANZA 00:05:03 3'09"/km
17 11 Luis Antón Méndez Masculino 17 FEDERADA M ATLETISMO POZUELO 00:05:05 3'10"/km
18 12 Miguel Araque  García Masculino 18 FEDERADA M CD  RUN  FASTER  JC  OSSA  TARANCON 00:05:13 3'15"/km
19 28 Hugo Tejeda  López Masculino 19 FEDERADA M CD  ATLETISMO  TARANCÓN 00:05:17 3'18"/km
20 22 Arturo Lozano  Ferrer Masculino 20 FEDERADA M CD  ATLETISMO  TARANCÓN 00:05:18 3'19"/km
21 16 Jorge De  La  Peña  Gordo Masculino 21 FEDERADA M CD  RUN  FASTER  JC  OSSA  TARANCON 00:06:04 3'47"/km
22 25 Pablo Molina Amigo Masculino 22 FEDERADA M Club Atletismo Pozuelo 00:06:16 3'55"/km
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1 46 Katherine Ruth Tisalema Puruncjaa Femenino 1 POPULAR F Madrid 00:05:06 3'11"/km
2 7 Alicia Berzosa  Martín Femenino 1 FEDERADA F RUNNING  PINTO  SEOANE  PAMPIN 00:05:23 3'22"/km
3 42 Nadia Lozano  Sánchez Femenino 2 FEDERADA F CLUB  ATLETISMO  CUENCA 00:05:34 3'28"/km
4 9 Maria Lorenzo  Vioque Femenino 3 FEDERADA F CD  MOTION 00:05:36 3'30"/km

5 8 Alba Pastor  Martínez Femenino 4 FEDERADA F CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:05:40 3'33"/km

6 43 Katherine Ortiz Cevallos Femenino 2 POPULAR F A.D.Sprint 00:05:58 3'43"/km
7 34 Lilian Cera Mateos Femenino 5 FEDERADA F Club Atletismo Cervantes Alcalá 00:06:13 3'53"/km

8 31 Sara Ballesteros Caro Femenino 6 FEDERADA F CLUB  ATLETISMO  UNIÓN 
GUADALAJARA  (CAUG) 00:06:16 3'55"/km

9 44 Ana Ramos Villaverde Femenino 3 POPULAR F CAUG 00:06:45 4'13"/km
10 35 Rebecca Cruz Paz Femenino 7 FEDERADA F Esperanza 00:06:50 4'16"/km
11 47 Maryem Torija Femenino 4 POPULAR F Velocirraptor 00:07:18 4'33"/km

12 40 Cristina Hernanz García Femenino 5 POPULAR F Club de Atletismo Villanueva de la
Torre 00:07:19 4'34"/km

13 39 Estefanía Gonzalez Gutiérrez Femenino 6 POPULAR F FLOP CMC 00:07:29 4'40"/km
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1 194 Mochen Elbaz Masculino 1 POPULAR M CAUG 00:04:51 3'02"/km
2 225 Pedro Antonio Toral Leiva Masculino 2 POPULAR M Ortopedia Monedero 00:04:54 3'03"/km
3 222 Eduardo Sienes García Masculino 3 POPULAR M Unión Atlética Coslada 00:04:56 3'05"/km
4 203 Zeus Gutiérrez Ochoa Masculino 4 POPULAR M Independiente 00:05:01 3'08"/km
5 211 Carlos Migallon Estringana Masculino 5 POPULAR M CAUG 00:05:18 3'19"/km
6 190 Juan Jose Cruz Gonzalez Masculino 6 POPULAR M Esperanza 00:05:23 3'22"/km
7 182 Enrique Arense Torres Masculino 7 POPULAR M Paracuellos Running 00:05:25 3'23"/km
8 189 Javier Contreras Forns Masculino 8 POPULAR M Trigloberos 00:05:26 3'23"/km
9 197 José María García Gaudioso Masculino 9 POPULAR M NO 00:05:27 3'24"/km

10 201 Jorge Guillén Fernández Masculino 10 POPULAR M C.D. Velociraptor 00:05:36 3'30"/km
11 224 Diego Toledano García Masculino 11 POPULAR M Villalobos Running Team 00:05:39 3'32"/km
12 213 Francisco Javier Perez Gonzalez Masculino 12 POPULAR M Club atletismo villanueva de la torre 00:05:41 3'33"/km
13 181 Gustavo Alda Ruiz Masculino 13 POPULAR M C.T.Guadalajara 00:05:43 3'34"/km
14 200 Daniel Gil Martín Masculino 14 POPULAR M CAUG 00:05:52 3'40"/km
15 206 Marcos Jimenez Romera Masculino 15 POPULAR M TRINAT 00:05:54 3'41"/km
16 220 Sergio Sanz Garcia Masculino 16 POPULAR M Tribeca Runners 00:05:56 3'42"/km
17 221 Jon Sell Maestro Masculino 17 POPULAR M Club Atletismo Unión Guadalajara 00:06:01 3'45"/km
18 192 Ricardo Del Valle Martin Masculino 18 POPULAR M FLOP CMC 00:06:03 3'47"/km
18 215 Javier Robledo Corral Masculino 18 POPULAR M No club 00:06:11 3'51"/km
20 204 Fouad Idryssy Masculino 20 POPULAR M CAUG 00:06:11 3'52"/km
21 195 David Esteban Serrano Masculino 21 POPULAR M Jacqueline Running Team 00:06:27 4'01"/km
21 212 Francisco Javier Perez Glez Masculino 21 POPULAR M Particular 00:06:53 4'18"/km
23 184 Alejandro Barriel Sastre Masculino 23 POPULAR M NIGUNO 00:07:17 4'33"/km
24 193 Antonio Jesús Domínguez Montero Masculino 24 POPULAR M Ninguna 00:07:32 4'42"/km
25 199 Antonio García-suelto García-suelto Masculino 25 POPULAR M Ninguno 00:07:34 4'44"/km
26 29 Jose Andres Argoti Masculino 26 POPULAR M Ninguno 00:07:57 4'58"/km
27 219 Abraham Sanz Masculino 27 POPULAR M Individual 00:08:00 5'00"/km


