111 JORNADA ESCOLAR DE PISTA DE INVIERNO

ALBACETE. DOMINGO 09 DE FEBRERO DE 2025 (MANANA)

HORA |PRUEBAS

10:00 60 m/vallas Sub 18, HOMBRES(0.91)

10:00 Altura Sub 16, Sub 18, + control ABSOLUTO Hombres (1.20-1.30-1.40-1.45...1.85-1.88+3)
10:00 Disco Sub14 (800grs) Mujeres y Hombres

10:00 Peso Sub 16, Sub 18 + Control Sub 20 y Absoluto Mujeres (3-kg-4 Kg)

10:05 60 m/vallas Control Sub20 y Absoluto HOMBRES (1-1,07 m)

10:15 60 m/vallas Sub 16 HOMBRES (0.91)

10:30 60 m/vallas Sub 16,Sub 18(0.76)

10:35 60 m/vallas Absoluto MUJERES (0.84)

10:45 80 m/vallas Sub 14 Hombres (0.84) (12,30- 8,20- 10,30)

10:50 Peso Sub 16, Sub 18 + Control Sub 20 y Absoluto Hombres (4 Kg — 5 Kg — 6 Kg — 7.260 Kg)
10:50 Altura Sub 16, Sub 18+ control Absoluto MUJERES (1.10-1.20-1.25....1.60-1.63..+3)
10:55  [Longitud Sub 10 Hombres (Foso Meta) Tablaimetros |
11:00 80 m/vallas Sub 14 Mujeres (0.76) (12,30- 8,20- 10,30)

11:10 Martillo Sub 16, Sub 18 + Control Absoluto Mujeres ( 3kg y 4 kg)

11:10 1000 m/I Sub 14 HOMBRES

11:25 1000 m/I Sub 14 MUJERES

11:45 200 m/l Sub 18 + Control Absoluto Hombres

11:45 Longitud Subl6, Sub18+ Control Absoluto HOMBRES (Foso Meta) tabla3metros |
11:45 Altura Sub 14 Hombres (1.10 — 1.15 + 5)

11:45 Peso Sub 12 (2 Kg) Hombres

11:55 200 m/I Sub 18 + Control Absoluto Mujeres

12:10 600 m/I Sub 16 HOMBRES

12:20 600 m/I Sub 16 Mujeres

12:20 Martillo Sub 16, Sub 18 + Control Absoluto Hombres (4 kg, 5 kg, 6kg, 7.26kg)

12:30 800 m/I Sub 18, control Absoluto HOMBRES

12:40 Altura Sub 14 Mujeres (1.10—1.15 + 5)

12:40_ [Longitud Sub 16, Sub 18, control Absoluto Mueres (Foso Meta) Tablade 3metros |
12:40 Peso Sub 12 (2 Kg) Mujeres

12:40 800 m/I Sub 18, control Absoluto Mujeres

12:50 3.000ml Sub16/18, control Absoluto HOMBRES

13:05 3.000ml Sub16/18, control Absoluto Mujeres

13:20 500ml Sub10/Sub12 Hombres

13:35 500ml Sub10/Sub12 Mujeres

NOTA: A la atencién de los/as entrenadores/as.

Los atletas se pueden apuntar a maximo dos pruebas por jornada. Durante la competicidn 1 entrenador de
cada equipo podra acercarse puntualmente a la zona de competicion, para apoyar a sus atletas. Estara
totalmente prohibida |a presencia de atletas que no compitan en ese momento en la zona de concurso. Los
atletas que lo deseen animardan desde la grada o valla. Si los jueces detectan atletas que no estén
compitiendo, detendran el concurso hasta que sea desalojada la zona de concurso, con la pérdida de
tiempo que esto supondra. ES IMPORTANTE QUE SE CUMPLAN ESTAS MEDIDAS PARA EL BUEN DESARROLLO

DE LA COMPETICION



