
Comienzo

Apertura Cierre Prueba
PÉRTIGA SUB16/18 MIXTO FINAL 9:30 9:40 10:00
S. ALTURA SUB16‐SUB18 FEMENINO FINAL 9:30 9:40 10:00
DISCO SUB16‐ SUB18 MASC. FINAL 9:30 9:40 10:00
3.000 m SUB16/18 FEMENINO FINAL 9:40 9:50 10:00
3.000 m SUB16/18 MASCULINO FINAL 10:00 10:10 10:20
100ml SUB16 MASCULINO SF 10:20 10:30 10:40
100ml SUB16 FEMENINO SF 10:30 10:40 10:50

JABALINA SUB14 masculino FINAL 10:30 10:40 11:00
100ml SUB18 MASCULINO SF 10:55 11:05 11:15
DISCO SUB16‐ SUB18 FEMENINO FINAL 10:50 11:00 11:20

LONGITUD SUB18 MASCULINO FINAL 11:00 11:10 11:30
100ml SUB18 FEMENINO SF 11:03 11:13 11:25
80ml SUB14 FEMENINO SF 11:10 11:20 11:35
80ml SUB14 MASCULINO SF 11:50 12:00 12:15

JABALINA SUB14 FEMENINO FINAL 11:50 12:00 12:20
L. PESO (5kg) SUB16‐18 MASCULINO FINAL 12:10 12:20 12:40

TRIPLE SUB18 FEMENINO FINAL 12:15 12:25 12:45
600ml SUB16 FEMENINO FINAL 12:25 12:35 12:45
600ml SUB16 MASCULINO FINAL 12:35 12:45 12:55
800ml SUB18 FEMENINO FINAL 12:45 12:55 13:05
800ml SUB18 MASCULINO FINAL 12:50 13:00 13:10
80ml SUB14 MASCULINO FINAL 12:55 13:05 13:15
80ml SUB14 FEMENINO FINAL 13:00 13:10 13:20
100ml SUB16 FEMENINO FINAL 13:05 13:15 13:25
100ml SUB16 MASCULINO FINAL 13:10 13:20 13:30
100ml SUB18 FEMENINO FINAL 13:15 13:25 13:35
100ml SUB18 MASCULINO FINAL 13:20 13:30 13:40
5X80 SUB14 FEMENINO FINAL 13:30 13:40 13:50
5X80 SUB14 MASCULINO FINAL 13:40 13:50 14:00

CADENCIAS DE SALTO DE ALTURA: 1.03‐1.13‐1.23‐1.28‐1.33‐1.38…

CADENCIAS DE SALTO CON PÉRTIGA 1.82‐ 2.02‐ 2.12‐ 2.22‐ 2.32‐ 2.37‐ 2.42…
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Ciudad Real, 5 de Abril de 2025
Jornada de Tarde Cámara de Llamadas Salida

a Pista
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